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NEUERSCHEINUNG: ,,Alltag in Schweden — Auswandern, Leben und Arbeiten”

Jenseits von Bullerbli — ein Ratgeber fir alle Neuankémmlinge, mit vielen praxisnahen
Ratschldgen fiir ein gliickliches Leben in Schweden. Mit umfangreichem Sonderteil zur
ungewohnten schwedischen Mentalitat.

Alltag in Schweden - Ein praktische Ratgeber fiir alle Neuankémmlinge

Die Statistiken sprechen eine klare Sprache: Die Anzahl der Menschen, die ihren
Lebensmittelpunkt in ein anderes Land verlegen, nimmt stetig zu und Schweden ist eines der
Lander, das fur Auswanderer im europdischen Raum besonders attraktiv erscheint. Reihen
sich doch hier die Lebensvorteile wie Glicksmomente an einer Schnur im Kopf auf.

Doch wie steht es eigentlich wirklich mit den Lebensumstanden in Schweden? Wissen die
Auswanderer, dass sie einem nicht gut funktionierendem Gesundheitssystem ebenso
ausgesetzt sein werden wie jahrelangen Wartezeiten auf Mietwohnungen? Und warum brechen
nicht wenige ihr Leben in Schweden genauso schnell wieder ab wie sie es gestartet haben,
weil sie sich sozial absolut ausgeschlossen fiihlen?

Aus einem ganz entscheidenden Grund: Viele der Menschen, die einen langeren Aufenthalt in
Schweden planen, haben sich vorher nicht genligend dartiber informiert, wie das Leben und
die Gesellschaft dort wirklich funktionieren und welche Stolpersteine aus dem Weg geraumt
werden missen, um ein langes und glickliches, neues Leben realisiert zu bekommen. Dass
ein solcher Neustart méglich und eigentlich gar nicht so schwer ist, beweist die Autorin Delia
Kibeck, die mit ihrem Ratgeber ,Alltag in Schweden — Auswandern, Leben und Arbeiten“ ein
umfangreiches Werk geschaffen hat, das all die wichtigen Fragen beantwortet, die man sich
selber vor solch einem groBen Schritt stellen sollte und die im Leben in der Ferne immer wieder
auftauchen kénnen.

In chronologisch sinnvoller Weise beschreibt der Ratgeber detailliert und mit vielen Adressen,
Links und Hinweisen u.a. folgende Sachgebiete: Die Auswahl des richtigen Wohnortes,
Probleme und Lésungen der Arbeitssuche und Bewerbung, Beantragung sozialer und
ausbildungsbezogener Leistungen, alle wichtigen Geldfragen, Bausteine einer
Existenzgriindung in Schweden, Haus- und Wohnungssuche, Einwanderungs- und
Einbirgerungsfragen, Organisation vom Umzug, die AutoUberfiihrung und die wichtigen
Anmeldungen bei den schwedischen Behdérden.
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Zusétzlich fundierte Informationen fir Familien mit Kindern, zum Bildungs- und
Berufsbildungssystem, Studium, Gesundheitswesen, Rentnerdasein und zu vielen weiteren
Themen mehr.

Damit aber die Leserinnen und Leser nicht nur formal ankommen, sondern sich auch wirklich
wohl flhlen, widmet sich der Ratgeber ebenfalls ausflhrlich Fragestellungen der schwedischen
Mentalitat und der zwischenmenschlichen Basis, die schon viele Mitteleurop&er nicht nur zum
Verzweifeln, sondern sogar zum Abbruch ihres Lebens in der neuen Wahlheimat gebracht
haben.

Wie alle Ratgeber im Conbook Verlag bleibt auch ,Alltag in Schweden* bei aller Komplexitat
der Themenbereiche stets verstandlich, ist fundiert recherchiert, top-aktuell und absolut
alltagstauglich. Nicht der Formularkrieg steht im Vordergrund, sondern vielmehr die kleinen und
groBen Hirden, die ein neuer Start mit sich bringt und die es fiir ein glickliches Leben in
Schweden zu Uberwinden gilt.

Kurzum: Alles, was man fir ein glickliches Leben in Schweden wissen muss.
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